
第６８回   岐阜県中学校総合体育大会 水泳競技大会 
（兼・第６５回全国中学校総合体育大会 水泳競技大会 岐阜県予選会） 

（兼・第４７回東海中学校総合体育大会 水泳競技大会 岐阜県予選会） 

 

１．主  催  岐阜県中学校体育連盟・一般社団法人 岐阜県水泳連盟  

２．期  日  令和７年７月２３日（水）・２４日（木） 予備日：2５日 

学校受付 7:30～９：００まで（引率者が学校受付を行ってください）  

第１日入場：７：５０～（岐阜地区・西濃地区） ウォーミングアップ時間8：00～8：50 

８：４０～（可茂地区・東濃地区・美濃地区・飛騨地区）  ウォーミングアップ時間8：55～9：45 

開会式 ９：55  競技開始 １０：10 

         第２日入場:７：５０～（可茂地区・東濃地区・美濃地区・飛騨地区）ウォーミングアップ時間8：00～8：50 

                  ８：４０～（岐阜地区・西濃地区）ウォーミングアップ時間8：55～9：45   

※１日目に学校受付を行った学校の学校受付は不要です。（監督、引率者は会場にいること）  

         競技開始 9：55～ 

              

３．会  場  岐阜メモリアルセンター 長良川スイミングプラザ（岐阜市長良福光）   選手控室：剣道場 

４．規  則  令和7年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に準ずる。 

５．種  目 

 〈 男 子 〉 〈 女 子 〉 

自由形 ★５０ １００ ★２００ ４００ ◎★１５００ ★５０ １００ ★２００ ４００ ◎★８００ 

背泳ぎ １００ ★２００ １００ ★２００ 

平泳ぎ １００ ★２００ １００ ★２００ 

バタフライ １００ ★２００ １００ ★２００ 

個人メドレー ★２００ ◎４００ ★２００ ◎４００ 

フリーリレー ４×１００ ４×１００ 

メドレーリレー ★４×１００ ★４×１００ 

（★第１日目）（◎タイム決勝） 

【６．試合会場の入場について】 

・保護者の観覧は、５０ｍプールサイドを観覧場所とする。 

・「熱中症特別警戒アラート」発表時の対応について 

⇒原則、選手と引率者のみの来場、送迎での来場とする。 

⇒観覧は引率者のみ（プールサイド観覧席：保護者席は開放しない）。引率者の観覧は該当選手の出場の前３０分から

とし、競技終了後すみやかに日陰や室内控えで過ごすこと。 

【７．参加資格及び制限】 

・岐阜県内の中学校に在籍、または、県内の地域スポーツクラブに在籍している者。 

・2025年度（公財）日本水泳連盟団体登録・競技者登録完了者であること。 

・（一社）岐阜県水泳連盟登録選手に限る。 ※出場所属の変更はできない。東海・全国大会も同様 

【８．出場制限】 

①１人２種目以内（リレー種目を除く）  

②リレー種目は１校１チームで６名までエントリーができる。 ※フリーリレーとメドレーリレーは兼ねてもよい。 



③「18．令和7年度 岐阜県中学大会参加記録について」を基準に、その基準に達することのできる泳力やスタート台から

飛込スタートが必ずできる、競技の流れを把握していることなど，競技運営に支障のなく出場できること。 

※参考記録に満たない場合は、地区専門委員長、県専門委員長に連絡すること。  

・５０ｍ自由形、１００ｍ自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライは標準記録を設けない。※上記出場資格及び制限と参考記録

を基に出場を検討する。（下記１８を参考） 

・２００ｍ自由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライに参加希望者は，２００ｍの同種目標準記録突破者に限る。 

・４００ｍ自由形参加希望者は，４００ｍ自由形標準記録突破者に限る。 

・８００ｍ・１５００ｍ自由形参加希望者は，４００ｍか８００ｍ・１５００ｍ自由形標準記録突破者に限る。※但し，８００ｍにつ

いては１３分，１５００ｍについては２５分を超えてもゴールしない場合，競技をとめる。 

・２００ｍ個人メドレー、4００ｍ個人メドレー参加希望者は，標準記録突破者に限る。 

・リレー種目のみの参加も認める。（リレー種目にエントリー予定のチームは，4名の合計タイムが標準記録を突破していれば

参加可能とする。） 

【９．競技方法】       

・競技は男女別に行う。 

・400m個人メドレー、800ｍ、1500ｍ自由形については、タイム決勝とする。 

・上記種目を除くすべての競技において、予選・決勝を行う。  

※全国大会予選会のため、エントリー数が９名以下の場合でも予決を実施する。 

【１０．表彰】   

・個人種目優勝者に優勝メダルと賞状，８位までに賞状を授与する。 

・リレー種目優勝チームに優勝メダル（リレーメンバー人６分），賞状（チームで１枚）を授与する 

【１１．申し込み】   

◎（公財）日本水泳連盟指定のWeb-swmsysによる申し込み 

◎中体連での申し込みとする。 

※登録マニュアル（各地区委員長より）を確認し，記入漏れ・記入ミスのないように申込期日までに登録する。 

【提出書類について】 

○Web-swmsysからプリントアウトした「個人種目申込一覧表・リレー種目申込一覧表」  

〇中体連HPからダウンロードした中体連申込用紙 

○参加費：１５００円（選手１名）   

【中学校からの出場チーム】⇒各地区専門委員長に提出 

【地域クラブからの出場チーム】⇒郵送または持参で美濃加茂市立東中学校 畑中宛まで 

☆【撮影許可証の申し込みについて】 

・県大会申込時の【webswmsys】で事前申し込みを行い、当日学校受付で支払う…1日２2０円  

※申し込み後、キャンセル不可 注意：当日購入はありません。 

【１２.参加料】    

・参加選手１人につき、1５00円とする。（リレーの補欠選手も１５００円支払うこと） 

・ 【中学校からの出場チーム】⇒提出書類２種とともに、地区専門委員長へ支払う。 

・ 【地域クラブからの出場チーム】⇒大会当日大会受付で支払う。 

【1３．申込期日】  

◎７月２日（水）厳守  ※システムも閉じます。 

・申込先 【中学校】⇒地区専門委員長所属校   【クラブ】⇒美濃加茂東中へ郵送または持参  



・【地域クラブからの出場チーム】⇒郵送の場合は必着 

 

【1４．問い合わせ】 

◎大会申込（Webswmsys）の問い合わせ 

⇒岐阜大学教育学部附属中学校 教諭 潮田 航大 教諭  TEL：058-271-3545 

★大会に関する問い合わせ 

⇒美濃加茂市立東中学校  専門委員長 畑中 葵 TEL：0574-25-3885 

     ※直接，（一社）岐阜県水泳連盟事務局に連絡することのないようにする。 

 

【1５．東海大会 愛知県大会】 

・本予選会において，上位４名の者がその種目に限り申し込むことができる。（リレー種目は６位まで） 

※上限同着の場合は、開催県専門委員長の判断で出場を認める場合がある。 

・１人１種目のみ。（リレー種目は除く） 

・４位までに参加辞退者が出た場合は，５位以降を繰り上げる。ただし，決勝進出者で４名に満たない場合は，予選結果の

１０番目以降に，参加資格を与える。 

・東海大会申込書提出締め切りは，大会終了時～７月29日(火)１6：００必着とする。参加料(3000円)は、口座への振り

込みとする。 ※東海説明時に資料配付 

・県大会終了後（役員終礼後）、東海大会説明会を行う。東海大会説明会終了後に、参加人数の報告を各地区に別れて

行う。 

【１６．全国大会  鹿児島県大会】 

・本予選会において，標準記録突破の者及びチーム（同タイムを含む。） 

・全国中学校水泳競技大会標準記録日本水泳連盟ホームページ参照または、プログラム「大会記録」参照  

・リレー種目は，全国大会にその種目に限り申し込むことができる。（１チーム６名まで。県大会出場登録、リレー登録メンバ

ーであること） 

※全国大会突破者については，大会中に25mプールロビーで２日目昼休憩・2日目東海受付終了後了後、監督者会議で 

詳細について説明する。 

※フリーリレー・メドレーリレーにおける第１泳者の正式時間は，その対象としない。 

※フリーリレー・メドレーリレーのみの参加をすることができる。 

 

【１７.大会中の注意点・その他】 

・決勝進出者は上位９名だが，９位が同着の場合は，抽選にて決勝進出者１名を決定する。補欠が同記録の場合も同様 

する。抽選は，大会本部にて本人とチーム監督（引率者）とで行うこととする。・全国大会の申込書は２日目の昼休みの 

全国大会参加校監督会議で配付する。 

・東海受付は１日目決勝種目開始から随時行う。一度受付けた種目の変更は認めない。よく確認してから速やかに行うこと。 

・東海受付には，各チーム監督（引率者）のみができることとする。東海出場が決定したチーム関係者は大会終了後の東海

大会説明会に必ず出席し，申込書などについて説明を受けること。 

・大会受付が済んでいないチームについては，本大会に参加できない。 中学校職員は学校の名札など身分を証明できるも

のをなるべく持参する。 

・監督者会議は，両日ともに午前９時００分より25m室内プールロビーで行なう。 

・会場使用上の注意は必ず守ること。ゴミの後始末をすること。 



◎プールサイド, プールサイド観覧席は土足・裸足厳禁。（選手・保護者） 

→（室内用スリッパまたは室内シューズを着用すること）→会場内での約束は，各学校の規則、（一社）岐阜県水泳連盟 

の大会に準ずる。 

・各チーム，スタンド観覧席の割り振りを行う。マナーを守って利用すること。 

・1日目終了後、所属の持ち物は全て持ち帰ることとする。 

【雷の発生時の対応について】 

 ⇒すみやかに競技を中断する。岐阜県中体連専門部長、岐阜県水泳連盟競技運営委員長と協議し、競技再開を判断する。

天候にもよるが３０分以上の中断があることを把握しておく。 

※中断が長引いた場合は、終了時刻を遅らせる場合や予備日を使用することも検討する。さらには、翌日に決勝を実施するこ

とやタイム決勝に切り替えることも検討する。 

18.令和7年度 岐阜県中学大会参加記録について 

【参考記録】  【標準記録】  

種 目 
長水路(50m) 短水路(２５m) 

種目 
長水路(50m) 短水路(２５m) 

男  子 女  子 男  子 女  子 男  子 女  子 男  子 女  子 

50ｍ  
自由形  

40．9 45．9 38．9 43.9 200ｍ  
自由形  

2：47．5 2：51．3 2：44．5 2：48．3 

100ｍ  
自由形  

1：25．9 1：30．9 1：23．9 1：28．9 
400ｍ  
  〃 

6:00．6 6：55．0 5：55．6 6：49．0 

100ｍ   
背泳ぎ 

1：35．9 1：40．9 1：33．9 1：38．9 800ｍ  
  〃 

― 13：00．0 ― 12：47．0 

100ｍ   
平泳ぎ 

1：45．9 1：50．9 1：43．9 1：48．9 1500ｍ  
  〃 

25：00．0 ― 24：39．0 
― 

100ｍ   
ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

1：40．9 1：45．9 1：38．9 1：40．9 
200ｍ  
背泳ぎ 

3：09．0 3：20．0 3：04．5 3：15．5 

【参考記録】 

選手の出場機会確保のため、50ｍ自由形、１００ｍ種目に関し

ては、昨年度の標準記録を参考記録に変更し、その記録の幅を

広げ設定した。表の記録を参考にして出場を検討する。 

※記録に満たない場合でも出場を可とするが、以下の内容を確

認すること。 

○継続的に水泳競技に取り組んでいる選手  

○確かな泳力がある 

◎スタート台からの正式スタートができる 

◎水泳競技大会のルールを理解できている者 

・用具の規定を厳守する（公認水着の着用※下記マーク） 

・招集所～競技終了までの流れを把握していること 

・競技規則を理解できている者 

など運営に支障が出ないようにする。 

⇒該当選手と確認し、その後、県専門委員長（畑中）へ連絡す

る。 
 

200ｍ  
平泳ぎ 

3：22．5 3：31．2 3：17．5 3：26．2 

200ｍ  
バタフライ 

3：12．8 3：40．0 3：08．8 3：36．0 

200ｍ  
個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

3：03．9 3：28．1 3：00．4 3：24．6 

400ｍ  
  〃 

6：22．0 7：18．0 6：13．0 7：09．0 

4×100ｍ  
ﾌﾘｰﾘﾚｰ 

4：50．2 5：26．3 4：45．2 5：21．3 

4×100ｍ  
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

5：44．9 6：25．3 5：38．9 6：19．3 

【標準記録】…2025年度4月以降を基準として、各連盟主催の公

式大会、各地域の水泳施設(学校)での独自の記録会などにおい

て，標準記録を突破した者に限る。 

資料 （日本水泳連盟HP「大切なことですから、本欄を読んで必ず守ってください2025.1.1」）より 

公認水着マーク（水着後部に付いています）  

 

 

 

 

 

 

 

 



後日、２次要項にて、大会の詳細についての連絡をします。（７月上旬） 

２次要項を確認の上、ルール、マナーを守って出場してください。 


